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POLIZEISANITATER

Rudolf Eberhardt, Leiter der Sanitiitsstelle des Eko Cobra,
schult einen Kollegen in der Handhabung des Defibrillators.

Die Sanitater in der Sanitatsstelle der Bundespolizeidirektion
Wien untersuchen Aufnahmewerber und Polizisten.

Erste Hilfe von Kollegen

Die Polizei verfiigt iiber eigene Rettungs- und Notfallsanititer. Sie sind in den Landespolizeikommanden,
bei Sondereinheiten und in den Polizeianhaltezentren titig.

ontrollinspektor Hubert Wilhelm
nghérte zum medizinischen Be-

gleitschutz des Osterreichischen
Bundesprisidenten Dr. Heinz Fischer,
wihrend seines viertdgigen Staatsbe-
suchs in der Tiirkei im Mai 2008. Wil-
helm ist Polizeibeamter und ausgebil-
deter Sanitdter. Er und drei weitere
Kollegen arbeiten in der Sanititsstelle
der Bundespolizeidirektion Wien, die
sich im Bildungszentrum der Sicher-
heitsexekutive (BZS) in der Marokka-
ner Kaserne befindet.

Die Polizisten und ausgebildeten
Sanititer unterstiitzen den stellvertre-
tenden Chefarzt der Wiener Polizei,
Hofrat Dr. Wilhelm Saurma, bei érztli-
chen Untersuchungen. Zu den Aufga-
ben der Mitarbeiter der Sanititsstelle
gehoren die medizinische Aufnahme-
untersuchung fiir Polizeiwerber, Unter-
suchungen fiir die Definitivstellung
(Pragmatisierung) von Polizisten, Un-
tersuchungen von Polizisten vor und
nach einem Auslandsaufenthalt, medi-
zinische Untersuchung fiir Sonder-
kurse, die medizinische Betreuung der
Polizeischiiler und der Lehrer im BZS
Wien. Sie unterrichten Polizeischiiler
und Polizisten anderer Abteilungen in
Erste Hilfe und unterstiitzen den stell-
vertretenden Chefarzt bei der Erledi-
gung von Krankenakten fiir die An-
gehorigen der Wiener Einsatzgruppen
Alarmabteilung (Wega), der Landes-
verkehrsabteilung und der beiden Wie-
ner Polizeianhaltezentren (PAZ). Zu
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den Aufgaben der Sanititer gehort
auch die Analyse von Harnproben von
Fahrzeuglenkern, die im Verdacht ste-
hen, ein Fahrzeug in einem suchtgift-
beeintriachtigen Zustand gelenkt zu ha-
ben.

Begleitschutz des Bundesprasiden-
ten. Die vier Sanititer gehdren auch
zum Team des medizinischen Begleit-
schutzes des Staatsoberhauptes bei
Auslandsreisen und hochrangiger Dele-
gationen im Inland. Leiter des Teams
ist der Chefarzt des Innenministeriums,
der Bundespolizei und der Prisident-
schaftskanzlei, Prof. Dr. Reinhard
Morz. Er ist unter anderem Leiter des
arztlichen Dienstes und des Sanitits-
dienstes der Bundespolizei. Der Chef-
arzt wird in seiner Arbeit von drei Mit-
arbeiterinnen und zwei Exekutivbeam-
ten mit Notfallsanititerausbildung un-
terstiitzt. Der chefirztliche Dienst (Ab-
teilung II/6) gehort zur Generaldirekti-
on fiir die 6ffentliche Sicherheit. In je-

Sanitatsstelle Wien: Aufnahme-Unter-
suchung eines Polizeiwerbers.

dem Landespolizeikommando (LPK)
gibt es einen ,,Fachbereich medizini-
sche Betreuung®. Die Sanitéter in den
LPKSs unterstiitzen den Arzt und sind
ihm fachlich unterstellt.

Eko-Cobra-Sanitdter. Das Eko Cob-
ra ist als Sondereinheit zur Bekdmp-
fung von Terrorismus und Schwerkri-
minalitdt zustidndig, kommt zum Ein-
satz bei Geiselnahmen oder Flugzeug-
entfiihrungen sowie zum Schutz beson-
ders gefdhrdeter Personen. Aufgrund
dieser Aufgaben kommt es vor, dass
Kollegen beim Training und bei
Einsétzen verletzt werden.

Die Anwendung von Korperkraft
oder Reizgasen, der Einsatz des Tasers
oder Diensthundes bis hin zum Waf-
fengebrauch verpflichtet bereits den
einschreitenden Beamten, bei Bedarf
Erste Hilfe zu leisten. Eine qualifizierte
Erste Hilfe, wie Reanimation oder die
Versorgung lebensbedrohlicher Verlet-
zungen, ist nur dem ausgebildeten Ret-
tungssanititer erlaubt. Ausgenommen
sind lebensrettende SofortmaBnahmen.

Da sich die meisten Zwischenfille
mit Verletzungen nicht bei Einsitzen
ereignen, wo meist auch ein ziviler
Rettungsdienst eingebunden ist, son-
dern beim Training bei der Ausbil-
dung, wird fiir eine kompetente qualifi-
zierte Hilfe durch Einsatzsanititer ge-
sorgt. Diese Einsatzsanitéter (,,Combat
First Responders®) versehen den nor-
malen Dienst in der jeweiligen Einsatz-
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POLIZEISANITATER
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Aufgabe der Sanitéter in den Polizeianhaltezentren ist es vor allem, kranken und

hilfebediirftigen Angehaltenen zu helfen.

einheit und sind im Bedarfsfall sofort
mit der noétigen Ausriistung (im Ein-
satz-Sanitits-Rucksack) vor Ort, um
qualifizierte Erstmafnahmen einzulei-
ten. Zu ihren Aufgaben gehort auch die
Bergung von Opfern einer Straftat oder
Menschen, die bei gefihrlichen Einsét-
zen im Gefahrenbereich verletzt wer-
den. In der Zentrale des Einsatzkom-
mandos Cobra in Wiener Neustadt so-
wie in allen anderen Eko-Cobra-Ein-
heiten sind 28 Beamte als Rettungssa-
nititer ausgebildet.

Kontrollinspektor Rudolf Eberhardt,
Leiter der Sanititsstelle in der Cobra-
Zentrale, ist auch Lehr- und Notfallsa-
nitdter. Die Sanititer des Hauptquar-
tiers untersuchen unter der Leitung des
Arztes die Bewerber fiir das Eko Cob-
ra. Fiir kurzfristige stationdre Pflege-
mafBnahmen stehen zwei Krankenzim-
mer zur Verfiigung. Die Sanititsstelle
hat einen Rettungstransportwagen
(RTW), der bei Sonderausbildungen
(Tauchen, Fallschirmspringen, Belas-
tungsparcours usw.) anwesend ist. Die
Sanitéter des Eko Cobra werden auch
zu Personenschutzdiensten herangezo-
gen, etwa bei Staatsbesuchen hochran-
giger ausldndischer Giste. Sie gehoren
dann dem Sanititsteam von Chefarzt
Prof. Dr. Morz an.

In den Polizeianhaltezentren sind
Exekutivbeamte mit Zusatzausbildung
»~Rettungssanititer” und ,,Notfallsanita-
ter im normalen Dienstbetrieb titig.
Thre Aufgabe ist es, vor allem kranken
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und hilfebediirftigen Angehaltenen zu
helfen. Sie bilden ein Fiirsorge- und
Betreuungssystem fiir akut medizini-
sche und psychosoziale Betreuung. Die
Versorgung der Angehaltenen erfolgt
in Zusammenarbeit mit den Amtsirz-
ten sowie Notérzten. Sanitdter in den
Polizeianhaltezentren miissen auch die
»Sprache der Obdachlosen, der Dro-
gensiichtigen, der sozial Schwachen,
alten und jungen Menschen beherr-
schen.

Die Aufgaben der Sanititer in den
Polizeianhaltezentren reichen von der
Erstversorgung bis zur Nachsorge so-
wie der Bewachung der Angehaltenen
im Rahmen der é&rztlichen Untersu-
chung; sie umfassen vor allem die Un-
terstiitzung  des  Amtsarztes  bei
amtsidrztlichen Untersuchungen, wie
Temperatur- und Blutdruckmessung,
Gewichtskontrolle, Harn- und Blutun-
tersuchungen; bei der Erstuntersuchung
(Haftfdhigkeitsuntersuchung) sowie bei
der medizinischen Betreuung der An-
gehaltenen im PAZ; diagnostische und
therapeutische Verrichtungen, Ordina-
tionshilfe; Erste-Hilfe-Leistung, die
Unterstiitzung des Arztes bei der medi-
zinischen Kontrolle im Hungerstreik
befindlicher Angehaltener sowie beim
Verbandwechsel, bei Injektionen und
bei Blutabnahmen.

In den Sanititsstellen der beiden
Wiener Polizeianhaltezentren wurden
von Janner bis April 2008 2.630 Ange-
haltene untersucht und 363 Flugunter-

suchungen durchgefiihrt. Insgesamt
wurden in beiden Sanitétsstellen iiber
30.000 Mal Angehaltene untersucht
und behandelt. Mehr als 900 von ih-
nen waren Suchtkranke, viele von ih-
nen waren auch an Hepatitis C erkrankt
und HIV-positiv. Eine Besonderheit im
PAZ ist die Betreuung von Siichtigen
durch Fachérzte — unter anderem mit
dem ,,Verein Dialog™.

In beiden Wiener PAZ wird durch
den ,,Verein Dialog“ psychosoziale
Betreuung angeboten, wobei im PAZ
Hernalser Giirtel ausschlieBlich Psy-
chiater und speziell ausgebildete Arzte
fiir Drogensubstitution tétig sind. Ziel
dieser Behandlung ist, drogenabhéngi-
ge Angehaltene in ein Substitutions-
programm zu fiihren und nach der
Haftentlassung eine Weiterbetreuung
zu ermdoglichen.

Polizei-Ersthelfer. Bei der Wega und
den Einsatz- Ordnungsdiensteinheiten
in den Bundesldndern gibt es ,,Polizei-
Ersthelfer. Das sind Beamte, die von
Lehrsanitétern der Polizei in Erster Hil-
fe ausgebildet — speziell zur Versor-
gung von Verletzungen und Wunden,
die bei Einsdtzen im Rahmen des
grofen sicherheitspolizeilichen Ord-
nungsdienstes entstehen konnen.

Voraussetzung fiir die Tatigkeit als
Polizeisanitater ist die Ausbildung zum
Rettungssanititer. Diese erfolgt im
Rahmen einer Kooperationsvereinba-
rung beim Bundesheer. Sie umfasst ei-
ne theoretische Ausbildung im Umfang
von 100 Stunden und eine praktische
von 160 Stunden im Rettungs- und
Krankentransportsystem. Rettungssa-
nititer konnen die Ausbildung zum
Notfallsanititer absolvieren. Diese be-
inhaltet eine theoretische Ausbildung
im Umfang von 160 Stunden, ein Prak-
tikum in einer fachlich geeigneten
Krankenanstalt im Umfang von 40
Stunden sowie eine praktische Ausbil-
dung in Notarztsystemen im Umfang
von 280 Stunden, wovon 120 Stunden
in einer fachlich geeigneten Kranken-
anstalt absolviert werden konnen.

Die Praxis und die Fortbildung wer-
den bei offentlichen Rettungsorganisa-
tionen absolviert. Rettungs- und Not-
fallsanitéater sind verpflichtet, im Zeit-
raum von zwei Jahren mindestens 16
Stunden an verpflichtender Fortbildung
zu absolvieren. Fortbildungen konnen
auch vom Chefarzt des BMI organisiert
werden. Siegbert Lattacher

93



